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Kapitel 3 — BILDUNG IM BEREICH FINANZEN

3.1 FAMILIENBUDGET

o Erasmus+ Programme only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the

i Funded by the This project has been funded with support from the European Commission. This publication reflects the views
*
Tx of the European Union information contained therein.



2

MIGRATIDEA COVERTD Wie Sie lhr Geld verwalten kénnen:

INTO REAL OPPORTUNITIES

1. Seien Sie sich lhrer Ausgaben bewusst:

Eine Ausgabe ist das Geld, das Sie ausgeben. Zu wissen wie Sie Ihr Geld ausgeben kann Ihnen dabei helfen zu planen wie Sie lhre Ausgaben
abdecken konnen und Ihre finanziellen Ziele zu erreichen.

Einen Uberblick Giber Ihr monatliches Budget — Ausgaben/ Einkommen- zu haben, kann lhnen auf folgende Weise helfen:

e Mehr Stabilitat und verbesserte Lebensqualitat
e Geflihl der Kontrolle tber Ihr Geld
e Erreichen lhrer finanziellen Ziele

2. Behalten Sie den Uberblick iiber Ihr Einkommen und lhre Ausgaben

Ihre taglichen Ausgaben aufzuschreiben hilft Ihnen zu verstehen was mit Ihrem Geld passiert und erméglicht es Ihnen |hr zukiinftiges Budget zu
planen.

 TAG | DATUM | POSTEN |  BERAG
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
GESAMT

Es kann Ihnen auch helfen Ihr Einkommen und lhre Ausgaben in einer Tabelle zu berechnen.

Laden Sie sich die Familienbudget-Tabelle herunter
— eine einfach zu verwendende Vorlage, in die Sie
nur die Summen eintragen miissen!
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Wenn lhre Ausgaben lhr Einkommen bersteigen, kénnen Sie bei der Uberpriifung lhres Budgets auswerten welche Ausgaben nicht notwendig
sind und entscheiden auf welche Sie verzichten kénnen. Im Allgemeinen kénnen Sie lhre Ausgaben in zwei Hauptkategorien unterteilen:

Notwendigkeiten Wiinsche

Sind Ausgaben, die absolut Sind optionale Ausgaben

notwendig sind (z.B. Miete) (2.B. Kinotickets)

Um zu entscheiden welche Ausgaben Prioritdt haben und in Ihrem Budget enthalten sein sollen, kennzeichnen Sie jede Ausgabe als
Notwendigkeit oder Wunsch. Einige Ausgaben, wie zum Beispiel Kleidung, kdnnen sowohl eine Notwendigkeit als auch ein Wunsch sein. Fiir diese
Ausgaben konnen Sie eine dritte Kategorie hinzufligen. Nachdem Sie Ihre Ausgaben aufgeteilt haben, wird es Ihnen leichter fallen zu entscheiden
welche Posten Sie aufgrund lhres voraussichtlichen Einkommens aus Ihrem Budget streichen. Sie sollten Uberlegen, ob Sie einen Teil lhres
Einkommens sparen méchten um lhre finanziellen Ziele zu erreichen. Diesen Posten sollten Sie ebenfalls in Ihrem Budget beriicksichtigen. Sie
konnen lhre Ausgaben ebenfalls dahingehend betrachten welche Ausgaben momentan sehr wichtig sind und welche Sie moglicherweise auf einen
spateren Zeitpunkt verschieben kénnen.

V

Erinnern Sie sich daran was Sie geplant haben auszugeben

Bewahren Sie Erspartes aulRer Reichweite auf, damit Sie es nicht ausgeben
Berlicksichtigen Sie in lhrem Budget auch unerwartete Ausgaben

Behalten Sie Ihre Ausgaben im Blick

Wenn Sie fiir etwas mehr Geld ausgeben, sollten Sie fiir etwas anderes weniger ausgeben
Stellen Sie sicher, dass Sie nicht mehr Geld ausgeben als in lhrem Budget vorgesehen
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Erstellen Sie eine Liste mit unnotigen Ausgaben, die Sie streichen kdnnen




